MYHULIUITAJIBHOE OBPA3OBATEJILHOE YUPEX/IEHUE
JIOTIOJIHUETJILHOT'O OBPABOBAHNS JETEN
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(unu Kax ycnesams yuumcs u 0mowvixXams ¢ Opy3bamiu)

[TponomxuTensHOCTh TporpaMmMbl: 1 roa
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CocraBuTens NpOrpaMmsl:
NeAaror AOMOJHUTEIBHOTO 00Pa30BaHUS
CnacennukoBa Jlrogmuna AnekcanapoBHa

oI 2013.



IHOACHUTEJBbHAA 3AIINCKA

B Hacrosimee BpeMs NpPOUCXOAST 3HAYUTEIbHBIE NMEPEMEHBI B KU3HU COBPEMEHHBIX
mKoNbHUKOB. BHenpenune HoBeix PI'OC TpeOyer HM3MEHEHHWN B TOAXOJaX HE TOJBKO B
NpEnoaBaHuu MPEIMETOB B IIKOJE, HO WU B OPraHU3alldd BHEYPOUHOU JEeATEIbHOCTH.
O3abouyeHHBIE 00pa30BaHUEM CBOETO PEOCHKAa POAUTENH, Ja W TEAArord TOXKE, CTPEMSTCS
QHArpy3WTh» €ro OOJBIIUM KOJMYECTBO Pa3HOOOPA3HBIX BHIOB JEATEILHOCTH (KPYKKH,
baxyabTaTUBbI, HHINBHIyaIbHBIC 3aHATHS). A BeIb JUIS JETCH €Iie OYeHb BAXKHO OOIIEHHE C
Ipy3bsSIMH M JPyTHE, Ha B3TIIA B3POCIBIX, «Oecroie3Hbie» 3aHaTus. Kak Bce ycreBarh W IpH
9TOM OCTaThCs ycnemHbiM. OTBET OYEBUIACH — HAYYUTHCA d(P(HEKTUBHO OPTaHU30BBIBATH CBOE
BpeMs.

Mnanmuve MWKOJMBPHUKHA, a HMMEHHO ydammuecs 1-ro kmacca, 00iamaroT HEOOJIbIINM
0ara>xom 3HaHUH ¥ YMEHUM, OHH (IIPEIOIaraeTcs) He yMEIOT YUTATh U MKCATh, IJI0X0 CUUTAOT.
Y wmanmumx MIKOJBHUKOB OTCYTCTBYET TIIOHATHE BpeMeHH. UTOOBI IMOMOYB ydaluMcs
chOpMUPOBATh YMEHHE OPHEHTHPOBATHCS BO BPEMEHH M IMO3HAKOMHUTH MX C MPOCTEHIINMU
pueMaMy OpPTaHHU3allud CBOETO BPEMEHH IpeaiaraeTcs Kype «TaitM-MeHeKMET TSl MITaIIIIX
MIKOJILHUKOB.

JlaHHBI Kypc paccuuTaH Ha ydamuxcsi 6-8 yer. 3aHATHS COCTABIEHBI IS TPYIILI B
cocrae 12-15 uemoek. Ilporpamma paccumtana Ha 28 wyacoB, 1 wac B Hexermio.
[IponomkutensHOCTh 3aHATUH 1O BpeMeHH - 30 MHHYT. 3aHATHS NPOXOIAT B KaOMHETE, B
IIKOJI€, BO BHEYPOUHOE BPEMSI.

[IporpamMma BKIIOYaeT B ceOst 4eTbipe MOAys: «MoTuBanus», «JCMBICICHUS TTOHSATHUS
«Bpewmsa», lenenomaranue u BbIOOp», «Ipmembl TuTanupoBaHus BpemeHu». llenb Momyms
«MoTuBausa» - MOTHBALMS JETEM HAa aKTUBHOE M OCO3HAHHOE OCBOCHUE IPUEMOB TalM-
MeHemxmenTa. llenp Onoka «OcmbiciieHHs] TOHATUS «Bpemsi» - MO3HAKOMHUTH JEeTel ¢
pa3IMYHBIMU acnekTamu Kateropuil «Bpems». Llens momymio «llenemonaranue u BbIOOp» -
CO3JIaHUE CHUTYyallMid JUIsl OCO3HAHUSI JEThMHU IIEJIE CBOEH JAESITENBHOCTH, OOy4YeHHE IeTei
YMEHHIO TPaBWILHO (GOPMYITUPOBATH 1€dh M TMPOU3BOAHWTH aHAIW3 Ieeld B CHUTYyaIHsIX
npotuBopeuns. llenmp ™oayns «lIpueMbl TIaHUPOBAHUS BPEMEHHU» - 3HAKOMCTBO C
KOHKPETHBIMU TPaBUJIaMH, NIPUEMaMU OpraHU3allMi BpeMeHU. MOJIylln MOTYT MepeMeIaThes,
KaK KOHCTPYKTOP.

YuuteiBass OCOOCHHOCTH JETei JaHHOTO BO3pacTa, HEOOXOIWMO BBICTpAaUBATh
mporpaMmMy Ha OCHOBE JEATEILHOCTHOTO TOAXO0Aa, C 0O0s3aTelNbHBIM MaTepPHAIbHBIM
pe3yabTaTOM.



HEJIN U 3AJAYA ITPOT'PAMMBI

He.]'[]) OJaHHOI'O Rypca — CO31aHUC yCJIOBI/Iﬁ IJIA OCO3HAHHUA MJIaJIIINMMU HIKOJIBHUKAMHAU
KaTeropuy BPEMEHH M TPHUBJICUCHUS JIETEH K OCBOCHHMIO MPOCTECUINNX MPHEMOB OpPTaHH3alUU
CBOET0 BPEMEHHU.

3agaum.

v’ Pa3BUTHE TMO3HABATENbHBIX W TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH Yydamuxcsli M y4eOHBIX

HaBBIKOB;

v' PasButue ymeHus paboTaTh B IPYIIIIE;

v' Bocnuranwe u (HOPMHPOBAHHE KOMMYHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEW yYal[uxcs, H

npruoOpeTeHne ONbITa CO3/1aHus U MTPE3EHTAI[H TBOPUYECKUX padoT.

®OPMUPOBAHUE YHUBEPCAJIbHBIX YYEBHBIX JIEVCTBUI

JInuHocTHbIE YY/]|

. BHyTpeHHsI1 MO3ULMS IIKOJbHHUKA HA YPOBHE IOJOKUTEIBHOTO OTHOLIEHUS K
IIKOJIE, TOHUMAaHUE HEOOXOAUMOCTH YUCHUS, TIPUHATHE 00pa3iia «XOpOIIETo yYeHUKa»,
. Opuenrtanus Ha ycnex B IIO3HABATEIIBHOW JEATEIBHOCTH U IOHMMAaHUE €ro
MIPUYHH,
. YcraHoBKa Ha 37T0pOBBII 00pa3 KU3HH.
IHo3naBarteabubie YY /!
= [InaHupoBaHue CBOM JEUCTBUSI B COOTBETCTBUM C IIOCTABJICHHON 3amayded U
YCIIOBHSIMU €€ peain3alluuy,
. OcyniecTBI€HUE MTOMIATOBBINA U UTOTOBBIM KOHTPOJIb MO PE3YJIbTATy;
. [Monmmanwue pa3znuuuii ciocoda u pe3ysibTara JeiHCTBUS,
. OneHuBaHue MPaBUIBLHOCTU BBIMOJIHEHUS EHCTBUI M BHECEHHE HEOOXOAMMBIX
KOPPEKTUB;
. BrimontHeHre y4eOHBIX JEHCTBUI B MaTEpHAIM30BAaHHOW, TPOMKOPEYEBOW U
YMCTBEHHOH (opme.
PeryastuBubie YY /I
||

Ocy1ecTBiIeHHE MTONCKA HEOOXOANMON HHPOpMAITUH,
* lcnonp30BaHHE 3HAKOBO-CUMBOJIMUYECKUE CPEJICTB;
» [IpoBeneHue cpaBHEHUS, CEpUAINH U KJIACCU(DUKAIIMU TT10 33]aHHBIM KPUTEPHSIM,
* VYCTaHOBJICHHE TPUUYMHHO-CJIEACTBEHHBIX CBS3EH;
=  (O06o00mmeHuE;
* VYcTaHOBJICHHE aHAJIOTHH.
Kovmmynunkatusubie YY1
»  (OpueHTanus Ha MO3HIINIO TAPTHEPA B OOIICHUH M B3aUMOICHCTBHH;
»  @DopmynupoBaHHUE COOCTBEHHOTO MHEHHUS U TIO3UIIHH;
* VYMEHHE I0rOBapUBaThCS U MPUXOAUTH K 00IIEMY pEIIeHHUIO;
* JlocTpoeHne MOHOJOTHYECKUX BbICKa3bIBAaHUI U IUATOTOBOM (DOPMBI PEUH.



OLIEHKA JTOCTW)KEHUM PE3YJIBTATOB

Buenpeane ®I'OC TpebyeT HOBBIX TOIXOJIOB B OIEHKE IOCTHKCHHH pe3yIbTaToB
yuamerocsi. ®dopmupoBanue VYVY][ 3aBUCHT OT oOpraHm3anuud y4eOHO-BOCIHTATEIHHOTO
nporecca. JlesSTenbHOCTh — ydyalMXCs JOJDKHA OBITh  CO3HATENBHOM, IeJICHANpaBICHHOM,
CaMOCTOSITEIILHON, TO3HABATEILHOM.

Y4eHHK HAy4YUTCH:

v COCTaBJIATL PEXKUM JIHSH;

v' TIpocTellIiM mpueMaM OpraHu3aliy CBOEr0 BPEMEHH;

v’ BBINOJHATE y4€OHbBINH MUHH-TIPOEKT;

v PaGorarh B rpyImax.

Y4eHHUK MOJYyYUT BO3MOKHOCTh HAYYHUTHCH:

Onpenenars BpeMs 1O yacawm,
OcymiecTBIATh MOUCK U 0OTOOP HEOOXOAUMOM HH(POPMAIIHH;
BbINONHATE TBOPUECKUH MPOEKT U MPE3CHTOBATH PE3YyIbTATHI CBOCH PaOOTHI;
DieMeHTaM  HCCIIEJOBaTeNbCKOM  (HAOmIOZAeHHWe, Ompoc) H  MPOCKTHOMN
NEeSTeIbHOCTH,
O} deKkTHBHO OPraHU30BLIBATH CBOE BPEMSI.

AN NI NN
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PECYPCHOE OBECHIEYEHUE PEAJIM3AIIUU ITPOI'PAMMBbI

JlnpakTuyeckoe:
Knwura IlIBapua «Cka3ka 0 MOTEpIHHOM BPEMEHU
[TpesenTanus «Kakue OBIBAIOT YachI»
[IpezenTanus «Hacer»
Ha6op xapTuHok
3aragku 0 BpeMEeHU
Cxema yacoB
MarepuajibHO-TeXHUYECKOE:
v' Kabuner Ne3
v' APM s yuutens
v Bymara [yisi pucoBaHust
v Bymara Juist Co3/1aHusl TBOPYECKHX paboT
v' KaHIenspcKuie ToBapsl
YesoBeueckue:
v' Ponurenu

AN NN NN



TEMATHYECKOE IVTIAHUPOBAHUE
1 yaca B HexeJ110, 28 4aCOB B roJ

Ne

Tema

XapakTepucTHKA JesITeIbHOCTH

Momuseayus (3 uaca)

1. | Beoauoe 3aHsarue. 3HaKOMCTBO. 3HAKOMCTBO C yYal[UMUCS.

2. | 3aueM 4enoBEeKy HY>KHBI 4achl? OO6cyxaenue «3aueM 4eI0BeKy HY)KHO 3HATh
BpeMsl, TJI€ B )KU3HH YEJIOBEKAa OCOOCHHO BaKHO
CJIETUTH 32 BPEMEHEM.

3. Pucynok «fl uay B mkosry».

Ocmoicnenus nouamusn <«Bpemsa» (13 uacos)

4. | Ucropust n300peTeHHs 4acoB [IpocmoTp mpe3eHTanuu 06 UCTOPUU CO3AaHUS
gacoB. OOCyX/IeHHeE.

5. | Kakue Ob1BaroT 9achl [IpocmoTp 1 oOcyxnenne npe3eHTaruu «Kakue
OBIBAIOT YACHI?»

6. | Uro Takoe ogHa MUHYTa? becena o Bpemenu. Yuumcs caurath 10 60 —ogHa
MUHYTA.

7. [IpoBenenne MuHH-Kccen0BaHus «UTO MOKHO
YCIIETh 32 MATh MUHYT?»

8. | Uro Takoe gac? Paz6upaem u coctaisieM nudepOaaT yacos.

9. | OnuH AEHb — CYTKH. Opnnu cytku Ha 3emite. JleMOHCTpanys BpalleHUs
3eMJIM BOKPYT CBOEH OCH.

10.| Cytku - Henenst — MecsiI| — ToJ. Bukropuna «Bpemsi». 3araiku o BpeMeHH.

11.| OpueHTHpHl 1J1s1 BpEMEHHU. Kak MOKHO OpHEHTHPOBATHCS BO BPEMEHH.

12.| ludepbnar. [Toamucu udp Ha mudepodaaTe.

13.| Kotopsrii yac? Ydaumcs onpenensaTb BpeMs 1o yacaM (TOJIBKO

14, 9achl).

15.| Takue pa3Hble yachl Co3zpmanue B rpymnmnax 4acoB U3 MOAPYYHOTO
MaTepuaia.

16. [Ipe3enTanus yueOHOro, TBOPYECKOTO IIPOEKTA.

Ienenonazanue u evioop (4 uacos)

17.| Ilouemy HEOOXO0AMMO OepeUb Urenue u nepeckas cka3zku «CkaszKka 0 MOTePSIHHOM

18.| Bpema? BPEMCHU».

19. [IpocmoTp MynbTduIBMAa.

20. PucyHok-nrocTpanus K NpOYMTAHHOW CKa3Ke.
Ilpuemot naanuposanus epemenu (7 uacos)

21.| Kak nroam Bce ycreBaroT? Becena o mmanupoBannu BpemeHu u nein. [londop

MIOCJIOBHI] M IOTOBOPOK O BPEMEHH.

22.| Uto Takoe pexxum JHs. 3HAKOMCTBO C PEKMMOM JHS IIKOJIbHUKOB.

23. becena o pexxume aHsl.

24. Cocranenue pexxuma aHs. [Ipe3eHTarus cBoero

25. pexuma JHH.

26. CocraBnenue pexxuma Ha Heaenmto. [Ipe3enTarus

27. peXuMa JTHS Ha HeJenro. Mou MIlaHbl Ha JIETO.

28.| MonBenenne uroro (1 yac) Peduiexcus




COJEPKAHUE ITPOI'PAMMBbI

Monayas «MotuBamusi» (3 uaca). 3HakoMCTBO ¢ yuamumucs. Beemenue. HeobOxomumocTthb
yesnoBeka BO BpeMeHu. HaOmrogenust 3a BpemeHeM. [lpenmnochbuiku asisi mosBieHUs Npubopos,
OTCIIeXHUBArOIUX Bpemsi. Heo6X0auMocTh BO BpEMEHH /IS IIKOJIbHUKA.

Moayab «OcMmbiciieHusi moHssTus «Bpemsi» (13 yacoB). Yacel — npuOOpel yueTa BpEMCHH.
Uctopust co3manust 4acoB. PaznooOpasue yacoB. Uto Takoe Bpemsa? EaMHUIBI H3MepeHHS
BpemeHu. Cexynaa. Munyra. 19T MUHYT — 3TO MHOTO WJIM Mayio. YTO MOKHO YCIETh 3a ISITh
munyTt? Yac. Cytku. Ilouemy wmensercs neHb u Houb Ha 3emne? Hemens. Mecsan. [ox.
Opuentupsl Bo BpemeHu. Kak y3HaTh BpeMs 1o yacam. Y crpoiicTtBo nudeponara. OnpeneneHue
BpeMeHH 1O 4acaMm (Toibpko 4ackl). Co3maHuMe M TpPEe3eHTalMss TBOPYECKOTO Ipoekra «Mowu
4acel».

Monyab «llenenosaranue u BbIGOP» (4 wacoB). Kak Bpems MOKHO «IOTepsATH»? 3auem
O6epeun Bpemsa? [locaeacTBUs TOTEPH BPEMEHH.

Monyab «Ilpuembl miiaHupoBaHusi BpeMeHu» (7 4yacoB). HapomHas MyapocTh O BpEeMEHH.
[TocnoBuIlbl U MOTOBOPKH O BpeMeHH. UTo Takoe pexum AHsI? KakoB pekuM THS IIKOJIbHUKA.
«Mou pnena», Kak ycleBaTb yduTbCcsd M urparb. [lmaHupoBanue nHsA. Mo pexuMm IHS.
[InanupoBanue nen Ha Hememto. OTISHUCH Ha3ad — MOAyMail: OOCYXKIEHWE BBIMOTHEHUS
3aIJIaHUPOBAHHOTO.

IMoaBenenue uroros (1 uac). [Iposenenue peduiekcuu MO0 OKOHYAHUIO Kypca 3aHITHH.
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